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Nuestro apreciado Juanra nos hace una crónica de la última edición del curso de fukushidoin.

          

  

  CURSO DE PROFESOR FUKUSHIDOIN  Los días 30 y 31 de Octubre del pasado 2021 se
celebró en Madrid ( dojo Tamura) el último curso –
hasta la fecha – de profesores 
Fukushidoin 
de la AEAT. Nueve aspirantes – algunos con su 3º DAN recién salido del horno – bajo la
dirección de nuestro querido Maestro Rafael Regaño 
Shihan
.
 
En un cálido ambiente de camaradería y buen humor, Rafa (como todos le conocemos y a él le
gusta que le llamen) compartió con nosotros los grandes contenidos espirituales de nuestra
práctica. Esos contenidos que nos ligan al origen celeste del Aikido de O´Sensei y que le
fueron transmitidos a Rafa a través del Maestro Itsuo Tsuda y otros.
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    De este modo, Rafa fue desgranando los diferentes aspectos de estos contenidos y nos
introdujo a su práctica:   El misogi no harae norito  Los mudras que lo acompañan  Los
diferentes elementos que componen el 
kamiza
 
Diversas formas de practicar el 
kiai
 
La confección de los 
shimei
, etc.
 
Y nos obsequió con diferentes textos del Maestro Itsuo Tsuda y del Maestro Haruchika
Noguchi, así como con la carta dirigida a él (en castellano y en japonés) por el Maestro Ikeda, y
el vídeo de su visita al 
dojo 
Tenshin. 
 

    Todo esto salpimentado con numerosas historias y anécdotas de su largo recorrido en
nuestra Vía.   El sábado 30 comimos todos en un restaurante de la zona en un ambiente de
alegría y compañerismo.   Como colofón de este grato encuentro, el domingo
31, al finalizar el curso, nuestro compañero Miguel Ángel Pérez Luis nos deleitó con la lectura
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de su "Tesis para 3er DAN", titulada El Camino del
Budo Invencible
.
 

    Muchas gracias a todos: muchas gracias a ti, Rafa, querido maestro, por tu calidez, tu
entrega y tu conocimiento de la Vía; muchas gracias a vosotros, queridos compañeros, por los
momentos compartidos de fraternidad y por la esperanza que suponéis para el mundo.   Jos
erra Blanco
 
Torrelodones, 1 de Febrero de 2022
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