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Benito Mera, Delegado de Extremadura, nos informa del último evento que ha acogido su dojo,
la visita de Guillermo Garde.

          

  

Durante los dias 7,8 y 9 se ha llevado a cabo en el Dojo Satori de Villanueva de la Serena
(Badajoz) una Conivencia y práctica entre el Dojo Gorin de Alicante y el Dojo Satori. 
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A pesar del mal tiempo y la larga distancia que separa a ambos Dojos, no fue impedimento ni
freno para dicha Convivencia. Guillermo vino acompañado de cuatro alumnos, todo ellos
grandes Aikidokas, movidos solo por su amor al Aikido. Los Aikidokas Villanovenses se
fundieron en un abrazo con sus compañeros y fueron acojidos con calor y mucho cariño. El
Dojo Satori sirvió dio techo y cobijo por la noche a estos intrepidos aikidokas que en sendos
sacos de dormir pasaron la noche sobre el tatami.

  

Guillermo Garde, impartió unas clases magistrales, haciendo mucho hincapie, en la respiración,
en visualizar el circulo, en trabjaar siempre desde el Hara. Las horas de práctica pasaron con
gran placer y entusiasmo. Fue una experiencia inolvidable para todos, sensaciones que quedan
grabadas en el corazón.

  

Volveremos a repetir experiencias de este tipo, porque contribuye a sentirnos todos como un
solo Dojo. Esta sensación de unidad es la piedra angular del Aikido.

  

Benito Mera Carmona.
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