Celebracion Nacimiento de O-Sensei (Madrid 2017)
Viernes, 29 de Diciembre de 2017 08:45

Benito Mera nos relata lo ocurrido durante la celebracion del 134 aniversario del nacimiento de
O Sensei realizado en el dojo Tenshin del 15 al 17 de diciembre.

134 ANIVERSARIO DEL NACIMIENTO DE O SENSEI (Diciembre 2017)

El 14 de Diciembre de 2017 se cumple el 134 aniversario del nacimiento del Maestro Ueshiba,
un dia realmente significativo e importante para un aikidoka y muy especialmente para mi. En
mi sencillo Dojo, junto con mis comparieros realizamos un acto de conmemoracién en memoria
de este gran Maestro. Al dia siguiente y durante todo el fin de semana, se llev6 a cabo el acto
de conmemoracién en el Dojo Tenshin de Madrid de la mano de mi maestro Rafael Regano.
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Desde el afio 1993 he venido asistiendo a este acto de conmemoracién con verdadero interés,
salvo alguna vez que no haya podido asistir por razones familiares. Para mi siempre ha sido un
momento magico, un dia donde uno siente que significa de verdad el camino de la unidad y la
fusion.

Nada mas entrar en el Dojo, uno siente un buen y potente Kimochi, una sensacion de estar en
casa, un calor humano que el corazén nota instantaneamente. Comenzamos con la practica
respiratoria, la recitacion del Norito sintoniza con el maestro, se abre una puerta invisible, su
presencia se empieza a notar. Todos juntos remamos en la misma direccion con la fuerza
invisible y poderosa del ki inundando el Dojo. El caudal de ki sigue en aumento y todos juntos
como un solo cuerpo nos convertimos en un rio tan caudaloso como el Amazonas.
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